
Marisol  von Appen,  M.A.

Mediatorin | Coach | TV-Producer 

geboren 1. August 1965, Hamburg 

Akademische und beruf l iche Laufbahn

Lehre zur Schif fahrtskauf frau, Hamburg  

Juristisches Studium, Hamburg  

Schif fsmaklerin, Appenship GmbH, Hamburg, Buenos Aires  

Diploma-Studium International Politics, London School of 

Economics (L.S.E), London  

Assistentin d. GL, Appenship GmbH, Hamburg  

Freie Redakteurin für Food-Themen  

Culinary Arts Diploma am Institute of Culinary Education, New York  

Leitende TV-Redakteurin (Food), Food Network, New York  

Executive Producer (Food), MME Me Myself & Eye GmbH, Berlin  

Ausbildung zum Coach, CoachingAcademie, Bielefeld  

Coach für Einzelpersonen und Teams   

Ausbildung und Masterstudium zur Mediatorin, Europa-Universität

Viadrina, Frankfurt (Oder) 

1984 – 1986

1987 – 1989

1989 – 1992

1992 – 1994

1994 – 1997

1998 – 1999

1999

1999 – 2002

seit 2003

2003 – 2004

seit 2004

2005 – 2007

www.mimma.de/mitglieder.html




