
Aus-  und Weiterbi ldungen

Studium der Biologie (Staatsexamen)

Kontaktstudium Supervision (Universität Hannover) 

Weiterbildungen in Systemischer Beratung, Psychodrama,  

Mediation/Klärungshilfe u.a.

Berufserfahrungen

Lehrerin (Gymnasium), 

Projektleiterin (Verwaltung), 

Fachbereichleiterin (Erwachsenenbildung), 

Geschäftsführung und Lektorat (Verlag), 

Autorin und Herausgeberin (Belletristik), 

Lehrbeauftragte (PH Ludwigburg, Ev.Hochschule Ludwigsburg)

passionierte Tanzpädagogin (archaische tradierte Gruppentanzformen), 

seit 1996 freiberufliche Trainerin und Beraterin (Coaching, 

Supervision, Mediation)

Mitgliedschaften

Bundesverband Mediation 

Netzwerk Klärungshilfe Stuttgart

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Baden-Württemberg

Sonstiges

relativ fließend Englisch und Französisch

Mediationsschwerpunkt

Die Methode Klärungshilfe ist ein Mediationsansatz, der sich  

insbesondere für Situationen eignet, wo Menschen nach der Mediation 

weiterhin zusammenarbeiten wollen oder müssen.

Mehr  Information

www.brigitteheidebrecht.de
www.mimma.de/mitglieder.html

Brigitte  Heidebrecht  
Mediatorin, Coach, Trainerin, Supervisorin

Ludwigsburg

Ehemals

Heute


